Перечень планируемых мероприятий Плана «Тульское долголетие» на ноябрь 2024 года
	Период, место проведения
	Мероприятие
	Активность
	Аудитория
	Описание
	Тезисы спикера
	Спикер
	Ответственный, контактные данные

	
	МО г. Советск
	
	
	

	5.12.2024
17.00
МКУ 
«ЦКСиБО» 
    ДК
г. Советск, ул. Энергетиков, д.60

	 «Кто с песней живет, того кручина неймет»
	Освещение в соц. сетях
	55+
10 чел.
	Посиделки
	-
	-
	Соколова Любовь Викторовна 
Зам. директора
  8(48751)7-48-76
zsb@tularegion.org

	19.12.2024
17.00
МКУ 
«ЦКСиБО» 
    ДК
г. Советск, ул. Энергетиков, д.60

	 «Сто советов для здоровья»
	Освещение в соц. сетях
	55+
10 чел.
	Час информации
	-
	-
	Соколова Любовь Викторовна
Зам. директора
8(48751)7-48-76
zsb@tularegion.org

	26.12.2024
17.00
МКУ 
«ЦКСиБО»
    ДК
г. Советск, ул. Энергетиков, д.60

	[bookmark: _GoBack]«Хорошее настроение»
	Освещение в соц.сетях
	55+
10 чел.
	Посиделки
	-
	-
	Соколова Любовь Викторовна 
Зам. директора
8(48751)7-48-76
zsb@tularegion.org

	Ежедневно
16.00
МКУ «ЦКСиБО» г. Советск, ул. Энергетиков, д.60


	Работа клуба «Ветеран»
	Расписание клуба
	55+
14чел.
	Индивидуальные настольные игры, дружеское общение
	-
	-
	Соколова Любовь Викторовна 
Зам. директора
8(48751)7-48-76
zsb@tularegion.org







